
Insulin detemir 

【ILEVE】Levemir FlexPen®  300 IU/3mL/Pre-filled Pen    ATC Code：A10AE05 

中文名： 瑞和密爾諾易筆  «諾和諾德» 

適應症： 糖尿病。 
  

藥理分類：  Insulin, Long-Acting. 

用法用量： Administration: 

－Administered by SC once or twice daily. 

－Should NOT be given IV or IM, nor should it be given via an insulin infusion 

pump. 

－Should NOT be mixed with any other insulin. 

－When given once daily, the daily dose should be administered with the evening 

meal or at bedtime. 

－For patients who require twice-daily doses, the first dose may be administered in 

the morning and the second dose may be administered after the evening meal, at 

bedtime, or 12 hours after the morning dose. 

Dosage: 

Dosage of insulin detemir must be based on the results of blood glucose 

determinations and must be carefully individualized to obtain optimum therapeutic 

effect. 
 
不良反應： 低血糖、注射部位過敏反應（紅、腫、癢）。 
 
注意事項： 1. Levemir®不應加入點滴輸注液。絕不可與其他藥品混合使用。 

2.有些物質加入 Levemir®會造成 insulin detemir分解，例如：含硫 (thiols) 或亞

硫酸鹽 (sulfites) 的藥品。 
 
懷 孕 期：  在懷孕期間可以使用 Levemir®  來治療，但應權衡任何潛在的益處以及懷孕期

間可能產生的風險。 
 
授 乳 期： 未知 insulin detemir 是否會由人體乳汁分泌。以母乳哺育的新生兒或嬰兒在攝

取乳汁後，預期不會有代謝上的影響。這是因為 insulin detemir為 peptide，在

人類胃腸道會消化成為 amino acids。授乳婦女可能需要調整胰島素劑量。 
 
儲    存： 1. 使用中的 Levemir®  FlexPen®不應置於冰箱內。 

2. 使用中或隨身攜帶備用的 Levemir®  FlexPen®應置於常溫(不超過 30 ℃)最長

可達 6週。 

3. 未使用過的 Levemir®  FlexPen®應貯存於 2-8 ℃，不可冷凍。 

4. 為了避光，應隨時將 FlexPen®（諾易筆）筆蓋蓋上。 

 


