
Dimethylpolysiloxane (Simethicone) 

【O2GASCL】Wilcon®   20mg/mL  300mL/bot    ATC Code：A03AX13 

中文名： 胃爾康懸浮液  «聯邦化學» 

適應症： 解除脹氣、緩解氣脹相關症狀。  
  

藥理分類： Antiflatulent. 

作用機轉：Decreases the surface tension of gas bubbles thereby disperses and prevents gas pockets 

in the GI system. 

用法用量：Administration: Orally, shake well before using; may mix with 30 mL water or other 

liquids. 

          Indications and Dosage regimens: 

1. 腹部膨滿感及鼓腸：通常成人一次 2ml(40mg)，一日三次，飯後或飯間服

用。  
 
2. 胃照相機胃鏡檢查時驅除胃內氣體：於攝影前 15-40 分前，通常大人 

1~2ml (20mg-40mg)與 10ml 水同時服用。  

3. X 光攝影時驅除腸內氣體：攝影 3 至 4 天前一次，2~4m l (40mg-80mg)，

一 日三次飯後或飯間服用。 
 

不良反應：  軟便，腸胃不適，腹瀉，腹痛，嘔吐，胃部重壓感，食慾不振。 
 

注意事項：  1. 建議飯後或飯間服用。  

2. 使用前，充分振搖均勻。使用後瓶蓋栓緊。  

3. 本劑在體內不被吸收，非腸道亢奮劑且非吸著劑，無便秘作用，具有適度

的緩下作用。 

4. Not to exceed a maximum daily dose of 500 mg/day. (UpToDate, 2020) 
 

懷 孕 期：  Simethicone is not absorbed systemically following oral administration. Systemic 

absorption would be required in order for simethicone to cross the placenta and reach 

the fetus (Mahadevan 2006). 
 

授 乳 期： Due to lack of systemic absorption, simethicone is not expected to be excreted in 

breast milk (Hagemann 1998). 
 

備    註： 僅備於胃鏡支氣管室使用，門診藥局及住院藥局均無備存。 

 


