
Magnesium Carbonate, Citric Acid  
 
【O2MAG】Magvac®  Oral Sdution 250 mL/Bot             ATC Code：A06AD10  

中文名： 鎂福內服液  «瑞安» 

適應症： 緩瀉劑 
  

 成 分 ：  每 1 mL含： 

 Magnesium Carbonate ……….42.857mg 

 Citric Acid ……………………72.286 mg 

藥理分類： Laxative, Saline; Magnesium Salt. 
  

用法用量： 1. 腸胃道清腸時的使用方式： 

(1)檢查前一天晚上整瓶服用(250mL)，並需與刺激性瀉劑搭配使用，才能達

到最佳藥效。詳細步驟請依照醫師指示使用。 

(2)藥品服用後需補充大量水分，以達到排空的效果，並預防因清腸可能造成

的脫水現象。 

2.  便秘之急性治療： 

   睡前 20~50mL。口服後需補充水分，以達到排空的效果。 
  

不良反應： 腹瀉、噁心、嘔吐、腹痛。 
  

注意事項： 1. 嚴重腎功能不佳者禁止使用。 

2. 請照醫師指示服用。 

3. 口服後需補充水份，以達到排空效果。 
  

懷 孕 期：   Magnesium crosses the placenta; serum concentrations in the fetus are similar to those 

in the mother (Idama 1998; Osada 2002). 
  

授 乳 期： Magnesium is found in breast milk; concentrations remain constant during the first 

year of lactation and are not influenced by dietary intake under normal conditions.  
  

 


