
Der. pte. extract, Der. far. extract 

【OACR 】Acarizax® 12 SQ-HDM Oral Lyophilisate       ATC Code：V01AA03 

中文名 ： 阿克立舌下錠 12 SQ-HDM  «Abbott» 

適應症 ： 治療成人及青少年(12-65 歲）因塵蟎引起之過敏性鼻炎。  
  

藥理分類： Allergenic Extracts. (Acarizax ® 是一種過敏免疫療法。) 
  

成分說明： Der. pte. extract：歐洲室塵蟎 (Dermatophagoides pteronyssinus) 萃取液 

Der. far. extract：美洲室塵蟎 (Dermatophagoides farina) 萃取液 
  

含量說明： 1. 每一粒舌下錠中含有 12 SQ-HDM*的標準化過敏原萃取液，此萃取液乃由歐

洲室塵蟎與美洲室塵蟎提煉而得。 

* SQ-HDM是阿克立舌下錠的劑量單位。SQ 一種制定生物效價、主要過敏原含量以及過敏原

萃取液的標準化方法。HDM 則是室塵蟎的英文(house dust mite)縮寫。 
  
 

用法用量： 
1. 成年及青少年（12-65 歲）病人建議劑量為每日一錠 (12 SQ-HDM)。 

2. 目前阿克立舌下錠不得使用在小於 12 歲的兒科病人。 

3. 目前阿克立舌下錠不得使用在大於 65 歲的老年病人。 
  

不良反應： 鼻咽炎、支氣管炎、味覺障礙、眼睛癢、耳朵癢、喉嚨有異物感、消化不良。 
  

藥物特性： 阿克立舌下錠是一種凍晶口服錠。 
  

注意事項： 1.建議第一次口服劑量應在醫療院所內服用，服用後留院觀察至少半小時。 

2.打開包裝後，應立即用乾手指將口服錠放入舌下使其崩解。 

3.大約 1分鐘後才可以吞下。接下來 5 分鐘內不可以吃東西或喝飲料。  

4.有嚴重口腔發炎(例如：口腔扁平苔癬 、口腔潰瘍或鵝口瘡)、口腔傷口或剛

動完口腔手術如拔牙或掉牙等情形時，應延後開始阿克立舌下錠的治療，若為

已經在使用阿克立舌下錠的病人，則應暫停用藥，直到口腔傷口痊癒。 
  

懷孕期： 1.目前尚未有懷孕婦女使用阿克立舌下錠的臨床資料。 

2.懷孕期間不應使用阿克立舌下錠。 

3.若在阿克立舌下錠治療期間懷孕，可經由評估病人身體狀況(包含肺功能)以及

病人先前使用阿克立舌下錠的反應情況，而決定是否繼續用藥。 
  

授乳期： 1.目前尚未有在阿克立舌下錠治療期間授乳的臨床資料。 

2.預期授乳嬰兒可不受阿克立舌下錠的影響。 

 


