
Alfacalcidol (1-alfa-OH-D3) 

【OALFA】Alfarol (Vit.D3)（Alfacalcidol®）0.5mcg/Soft Cap  ATC Code：A11CC03 

中文名： 愛康鈣軟膠囊  «一成(TOYO)» 

適應症： 慢性腎不全引起之低血鈣症、副甲狀腺機能低下症、維生素Ｄ抗拒性佝僂症、
骨軟化症。 

藥理分類：  Vitamin D Analog. 

用法用量： Administration: orally, taken without regard to meals. 
            
            Indications and dosage regimen: 

Osteoporosis & Chronic renal failure: 

－Adults, 0.5-1.0 mcg QD 

－Children, 0.01-0.03 mcg/kg QD 

Hypoparathyroidism & Diseases associated with abnormalities of Vit.D 

metabolism: 

－Adults, 1.0-4.0 mcg QD 

－Children, 0.05-0.1 mcg/kg QD 
 
不良反應： 過量可能會引起虛弱、頭痛、食慾不振、噁心、便秘、腹瀉、劇渴、多尿，或

肌肉痛、骨頭痛等。 

注意事項： 1.以本劑治療期間，應避免服用含鎂制酸劑或緩瀉劑，以免引起高血鎂症。 

2.若引起高血鈣症的話，請立即停藥。停藥後，使血清鈣值再回復到正常範圍

內時，請減量再行給藥。 

3.使用本劑時，必須定期監測血鈣來調整劑量。 

4.高磷酸血症的患者欲服用本劑時，請與磷酸結合劑併用，以降低血磷濃度。 

懷 孕 期：  對於孕婦或有可能已懷孕的婦女，必須只有在治療上判斷其有益性超過危險性

時才可給與。 

授 乳 期： 最好避免對餵母乳的母親給藥，不得不使用時，最好避免授乳。 

 


