
Bupropion HCl 

【OBUPI】Bupion® SR Tab 150mg/Tab                  ATC Code：N06AX12 

中文名： 布憂平持續藥效錠 150毫克(戒菸輔助劑)  «信東» 

適應症： 治療尼古丁依賴症，作為戒菸之輔助。   

藥理分類： Smoking Cessation Aid. Antidepressant, Dopamine/Norepinephrine-Reuptake 

Inhibitor. 

用法用量： Administration:  

⚫ Orally, may be taken without regard to meals. Tablets should be swallowed 

whole; do not crush, chew, or divide.  

⚫ Administer 2 times daily with at least 8 hours between successive doses. 

Dosage regimens: 

⚫ Initial: 150 mg QD for 3 days; increase to 150 mg BID  

          (Maximum dose: 150mg/dose, 300 mg/day).  

⚫ For patients who do not tolerate titration to the full dose, consider continuing 

150 mg once daily; the lower dose has shown efficacy. 

Note: Therapy should begin at least 1 week before target quit date. 

不良反應： 食慾減退、失眠、不安、焦慮、頭痛、頭暈、味覺異常、震顫、耳鳴、血壓升
高、口乾、噁心、嘔吐、腹痛、便秘、皮疹、出汗。 

交互作用： ⚫ Bupropion 主要由肝臟酵素 CYP2B6 代謝。 

--與 orphenadrine, cyclophosphamide, ifosfamide, ticlopidine, clopidogrel 併用
時須很小心。 

⚫ Bupropion inhibits CYP2D6 and may reduce clearance of agents metabolized by 

this enzyme. 

--Bupropion may ↑ the serum concentration of Carvedilol, Citalopram, 

Chlorpheniramine, Galantamine, Gefitinib, Haloperidol, Mequitazine, 

Metoclopramide, Mexiletine, Propafenone, Propranolol, RisperiDONE, 

Tamsulosin.   

⚫ Digoxin: ↓ the serum concentration of Digoxin. 

⚫ Tamoxifen: ↓ serum concentrations of the active metabolite(s) of Tamoxifen. 

注意事項： 1. 作為戒菸輔助：戒菸前 1-2週開始給藥 ; 前 3天 150 mg QD，而後增為 150 

mg BID ; 第 1及第 2劑要間隔 8小時，建議晚餐吃第 2劑。 

2. 請遵照醫師指示使用。請於飯後服用。 

3. 患者必須至少治療七週。 

4. 在尚未確定藥物並無不良影響之前，應避免駕車或操作機械。 

5. 用藥期間若發生劇烈或不正常之情緒起伏，請暫停使用本藥，並盡可能回門

診請教醫師。 

6. 癲癇患者不宜使用本品。 

7. 不可與MAOI藥物同時使用，停用 MAOI至少需相隔 14天後才可使用本

藥。 

懷孕期： 安全性尚未確立。好處大於可能風險時才可使用。  

授 乳 期： 使用本藥期間不要哺乳。 

備    註： 1. 健保用藥規定--『作為戒菸治療者不予給付』。 

           2. 作為戒菸治療時，由國民健康署補助，補助額度『依健保價』。 

           3. HIS 系統顯示之健保碼『A0567821T0』為用於戒菸治療時之健保署編碼。 


