
Valsartan, Hydrochlorothiazide  

【OCODI】Co-Diovan 80/12.5®  Tablet           ATC Code：C09DA03 

中文名： 可得安穩膜衣錠 80/12.5  «Novartis» 

適應症： 單一療法無法控制的高血壓，做為第二線用藥。 

成 分 ： Each tab contains: 

Valsartan ......................................... 80 mg 

Hydrochlorothiazide .................... 12.5 mg 

藥理分類：   Angiotensin II Receptor Blocker; Antihypertensive; Diuretic, Thiazide. 

用法用量： Administration: orally, taken with or without food. Do not chew or crush tablets. 
 
Dosage regimen:  

   1 tablet once daily.  

Maximum dose: Valsartan 320 mg/hydrochlorothiazide 25 mg per day. 

不良反應： 頭痛、眩暈、疲倦、咳嗽、噁心/嘔吐等。 

交互作用： Valsartan-- 

⚫ ACEIs: ↑  risk of adverse events (ie, hypotension, syncope, hyperkalemia, 
changes in renal function, acute renal failure).  

⚫ FUROSEMIDE: may result in severe hypotension and deterioration in renal 
function, including renal failure.  

⚫ LITHIUM: ↑ risk of lithium toxicity. 
⚫ TRIMETHOPRIM: ↑ risk of hyperkalemia. 
⚫ POTASSIUM: ↑ risk of hyperkalemia. 

Hydrochlorothiazide-- 

⚫ DIGITALIS GLYCOSIDES: may result in digitalis toxicity (nausea, vomiting, 
arrhythmias). 

⚫ METHOTREXATE: ↑ methotrexate exposure and enhanced 
myelosuppression. 

⚫ TOPIRAMATE: ↑ topiramate exposure. 

⚫ NSAIDS: ↓ diuretic effectiveness and possible nephrotoxicity. 

禁    忌： 1. 懷孕。 

2. 嚴重的肝功能不全、膽道性肝硬化及膽汁鬱積。無尿病患、嚴重腎功能不全 

(CrCl <30 mL/min )。 

3. 無法治療之低血鉀、低血鈉、高血鈣及有症狀之高尿酸血症。 

注意事項： 1. 可空腹或與食物一起服用。 

2. 合併使用鉀離子補充劑，保鉀利尿劑，含鉀離子的食鹽代用品，或其他可能

提高鉀離子濃度的藥物 (如：肝素) 時需加以注意。 

3. 本品不宜剝半、不可磨粉。 

懷孕期： Co-Diovan 不應用於懷孕中之女性，若在治療期間檢查出已懷孕，應盡快中止

使用 Co-Diovan。 

授 乳 期： 不建議對哺乳中的母親使用 Co-Diovan。尚未知 valsartan 是否會分泌於乳汁

中。Hydrochlorothiazide 則會通過胎盤並分泌於人類的乳汁中。   

 


