
Diazepam 

【IVALI】Valium (Dianlin®  ) 10mg/2mL/Amp     ATC Code：N05BA01 

中文名： 得安寧注射液  «南光» 

適應症： 焦慮狀態、失眠、肌肉痙攣、癲癇重積狀態。 
 
【ODIAZ】Diazepam  2mg/Tab                   ATC Code：N05BA01 

中文名： 煩靜錠  «永信» 

適應症： 焦慮狀態、失眠、肌肉痙攣。 

藥理分類：  Benzodiazepine, Anticonvulsant. 

用法用量： Administration:  

 Tablet: Oral taken with food or water. 

 Parenteral: 

IM: Administer (undiluted) deep into the muscle mass. 

IV: Administer undiluted by slow IV push; do not mix with other solutions or   

medications. Rapid injection may cause respiratory depression or hypotension. 

Do not administer through small veins (eg, dorsum of hand/wrist). Avoid intra-

arterial administration.  

※Continuous infusion is not recommended because of precipitation in IV fluids 

and absorption of drug into infusion bags and tubing. 
 

Rate of IV administration: 

－Adults: Inject dose slowly at rate of < 5 mg/min. 

－Children ≧ 30 days of age: administer dose slowly over 3 minutes (Do not exceed  

1 to 2 mg/minute IV push). 
 
Indications and Dose regimens: 

Anxiety disorders: 

－Adults: 

2-10 mg ORALLY 2-4 times daily. 

Initially, 2-5 mg IV for moderate OR 5-10 mg IV for severe acute anxiety; may 

repeat in 3-4 hours. MAX 30 mg/8hr. 

－Children: 

> 6 months, initially, 1-2.5 mg ORALLY 3-4 times daily OR 0.12-0.8 mg/kg/day 

ORALLY in 3-4 divided doses, then adjust as needed. 

0.04-0.2 mg/kg IV; may repeat in 3-4 hours. MAX 0.6 mg/kg/8h. 

Painful musculoskeletal conditions & spasticity: 

－Adults: 

2-10 mg ORALLY 2-4 times daily. 

Initially, 5-10 mg; may repeat in 3-4 hr as needed. 

－Children: 

0.12-0.8mg/kg ORALLY in 3-4 divided doses daily. 

0.04-0.3mg/kg IV every 2-4 hr; MAX 0.6 mg/kg/8hr. 
 
Status epilepticus: IV (preferred) or IM 

－Adults: 

Initially, 5-10 mg. May repeat at 10- to 15- minute intervals, to a MAX total dose of 

30 mg. 



－Children: 

30 days to 5 yr: Initially, 0.1-0.5 mg; may repeat every 2-5 minutes to a MAX total 

dose of 5-10 mg. 

> 5 yr: Initially, 1 mg; may repeat every 2-5 minutes to a MAX total dose of 10 mg. 

Epilepsy in children: 

6-15 mg/day ORALLY in divided doses, up to 30 mg/day. 

Agitation associated with acute alcohol withdrawal: 

－10 mg ORALLY 3 or 4 times during the first 24 hrs, then 5 mg ORALLY 3 or 4 

times daily as needed. 

－Initially, 10 mg IV, then 5-10 mg IV every 3-4 hours. 

不良反應： 想睡、疲倦、噁心、鎮靜嗜睡、低血壓、警覺性及動作協調能力降低等。 

交互作用：   

⚫ FLUMAZENIL: May result in precipitation of seizures. 

⚫ PHENOBARBITAL: ↑ risk of CNS and respiratory depression.  

⚫ BUPRENORPHINE: ↑ risk of CNS depression and respiratory depression. 

⚫ ORLISTAT: ↓ anticonvulsant effectiveness. 

⚫ OMEPRAZOLE: ↑ diazepam exposure. 

⚫ PHENYTOIN: May result in alterations in serum phenytoin concentrations. 

注意事項： 1.若以直接靜脈注射時，須選明顯之靜脈，以小於 5 mg/min之速率注射。 

2.應儘量避免 IM投與，因為 IM可能引起注射部位疼痛、甚至壞死，且吸收較

不穩定。（血中濃度較口服為低）。 

3.Diazepam注射劑原則上作單獨注射使用，若需混合其它注射液，則不可與水

質溶液混和，否則會發生沉澱。 

4.如果不能直接靜脈注射，也可緩慢注入輸液管內，但要盡量接近注射點

（Insertion Point）。 

5.當混合 5-10% glucose infusion或 NS作點滴注射時，若以不超過 4mL的

diazepam注射劑與 250 mL以上的點滴溶液快速混合並立即開始點滴注射，

則可使 diazepam保持足夠的時間而不沉澱。 

6.建議使用玻璃或 polyolefin容器及 polyolefin infusion set，因 PVC材質的容器

或 infusion set，會吸附 diazepam引起效價降低。 

7.使用 diazepam期間食用葡萄柚(汁)須小心。 

8.注射時應留於床上觀察至少 3小時。 
 
懷 孕 期：  1.懷孕期前三個月使用本藥會增加先天性畸型的危險，故應就其使用之危險與效

益加以考慮，最好避免使用。  

2.若懷孕對使用本藥會產生身體依賴性，對新生兒亦會產生戒斷症狀。  

3.孕婦分娩前數星期使用本藥當安眠劑，可能導致新生兒之中樞神經系統抑制。 

4.孕婦於分娩時或分娩前使用本藥，可能引起新生兒的弛緩無力。 
 
授 乳 期： 使用 diazepam治療期間應停止哺乳。本藥及其代謝物會排泄於乳汁中，哺乳母 

親使用本藥可能對嬰兒產生鎮靜作用、餵食困難與體重減輕。 

備    註： 批價代碼【IVALI】為 IM 注射用碼。 

 


