
Cabergoline 

【ODOST】Dostinex®   0.5mg/Tab       ATC Code：G02CB03 

中文名： 過乳降錠  «Pfizer» 

適應症： 防止及抑制產後乳汁分泌，或治療高泌乳素血症引起的狀況關節炎。 
  

藥理分類： Ergot-derivative dopamine receptor agonist with a high affinity for D2 receptors. 

用法用量： Administration: orally, taken with food (may increase tolerability). 

           Indications and dosage regimens: 

Hyperprolactinemic disorders: 

 Initial:0.5 mg once weekly or 0.25 mg twice weekly; the dose may be increased by 

0.25 mg twice weekly up to a maximum of 1 mg twice weekly according to 

the patient's serum prolactin level. 

Lactation suppression： 

1 mg as a single dose during the first day after delivery. 

Interrupt already established lactation： 

0.25 mg q12h for 2 days. 

Safety and efficacy not established in children＜16 yr. 
 

不良反應：  眩暈、頭暈、頭痛、便秘、憂鬱、噁心、疲倦、腹痛、姿勢性低血壓等。 

交互作用： 

⚫ SULPIRIDE, METOCLOPRAMIDE: ↓ efficacy of either drug. 

⚫ HALOPERIDOL: loss of antiparkinson efficacy. 

⚫ ITRACONAZOLE: ↑ cabergoline exposure and an ↑risk of cabergoline-

related adverse effects. 

注意事項：  1.建議與食物併服。 

2.開始服用的前幾天，開車、操作機械或執行其他事務時，應特別小心，以免  

發生危險。 

懷 孕 期：  在投予 Dostinex®之前，應先確認患者並未懷孕。 只有在確實適用且謹慎評估

並權衡治療對患者的效益/風險後，才能讓孕婦使用 cabergoline。 
 
授 乳 期：  尚不知本品是否會分泌進入人類乳汁；不過，仍應囑咐母親，使用 cabergoline

後如果仍未能阻止或抑制乳汁分泌，也不要餵哺母乳。由於本品會抑制乳汁分
泌，因此，對患有泌乳素過高症，但又想對嬰兒餵哺母乳的母親，不可投予
cabergoline。 

 


