
Ezetimibe  

【OEZE】Ezetimibe®  Sandoz  10mg/Tab      TC Code：C10AX09 

中文名： 脂易穩錠  «Novartis» 

適應症： 高膽固醇血症、「Ezetimibe和 Simvastatin 40mg併用於近 10日之內因急性冠心

症候群(acute coronary syndrome)而住院的患者，可減少主要心血管事件(major 

cardiovascular events)之發生」。 

藥理分類：  Antilipemic Agent, 2-Azetidinone. 
 
作用機轉：  Inhibits absorption of cholesterol at the brush border of the small intestine via the 

sterol transporter, Niemann-Pick C1-Like1 (NPC1L1). This leads to a decreased 
delivery of cholesterol to the liver, reduction of hepatic cholesterol stores and an 
increased clearance of cholesterol from the blood. 

 
用法用量： Administration: taken orally without regard to meals. 
 

Indications and dosage regimens: 

  Hypercholesterolemia: 

    10 mg QD 
 

Post-acute coronary syndrome; Prophylaxis: 

    10 mg QD in combination with simvastatin 40 mg QD. 
 

            Dosage adjustment is NOT necessary in patients with renal dysfunction. 
 
不良反應： 頭痛、肌痛、腹瀉、肝指數升高。 
 
禁    忌：  1.活動性肝病或血清轉氨酶（serum transaminase）不明原因持續上升。 

2.孕婦及授乳婦。 
 

注意事項： 1.可隨餐或空腹服用。  

2.併服膽酸螯合劑，應於膽酸螯合劑使用前2小時或使用後4小時服用本藥。 

3. 應指導用藥患者，如果出現肌肉痛合併深色尿、關節痛和極度疲倦等現象，

請停藥並盡快就醫。 
 
懷 孕 期： 目前尚無適當和控制良好的試驗來研究懷孕婦女服用 ezetimibe 的影響。在懷孕

期間，只有當潛在的利益大於對胎兒的風險，才可以服用 ezetimibe。 
 
授 乳 期：  是否會分泌到人類的乳汁尚不明。因此，除非潛在的效益會大於對嬰兒潛在的

危險，否則哺乳婦女不應使用 ezetimibe。 

 


