
Racecadotril 

【OHID】Hidrasec®  10 mg/sachet                           ATC Code：A07XA04 

中文名： 嬰兒瀉必寧懸浮液用顆粒劑  «亞培» 

適應症： 適用於嬰兒(3 個月以上)及兒童當口服補充液體及一般支持療法不足以控制臨床

狀況之輔助性急性腹瀉症狀治療。 

藥理分類： Enkephalinase Inhibitor. 
  

用法用量： Administration: orally, taken mixed with food or small amount of water. 

           Dosage: 

            Infants (>3 months) and children: 

The recommended dose is determined according to body weight: 1.5 mg/kg per dose 

(corresponding to 1 to 2 sachets), three times daily at regular intervals. 
 

不良反應： 少見。皮膚出疹、紅斑。 
 

注意事項： 1.此顆粒劑可加入食物中或少量水( 如置於茶匙中) 充分混合後立即服用。 

 2.兒童之建議劑量每次最高不應超過 60 mg。 

 3.患有糖尿病患者，應考慮每一小包中蔗糖之含量；每包 10毫克顆粒劑含有 

0.966公克的蔗糖 (sucrose)。若每日劑量中所含之蔗糖 (葡萄糖和果糖的來源) 

的量超過每日 5克，每日糖的攝取比例應將此考慮進去。 

 4.本品不能使用在小於 3個月大的嬰兒，因為沒有針對此族群的臨床研究。 

 5.由於可能降低生體可用率，本品不應使用於發生延長或無法控制的嘔吐情況。 

 

懷 孕 期： Racecadotril 不應使用於懷孕婦女。Racecadotril 未有使用在懷孕婦女之足夠數 

據。動物試驗未顯示直接或間接對懷孕、胎兒生長、分娩或胎兒出生後成長有

害。 

 

哺 乳 期：本品不應使用在授乳婦女。尚未知 Hidrasec®  是否會被分泌至乳汁。  

 

健保規定： 每療程使用不得超過 5天。 

 

備    註： 委員會決議此品項系統鎖住限 12 歲以下使用。  

 


