
Terazosin HCl 

【OHYT】Hytrin (Teradrin®), 2mg/Tab                          ATC Code：G04CA03 

中文名： 暢流錠  «健喬信元» 

適應症： 高血壓、良性攝護腺肥大症。 

藥理分類： Alpha 1 Blocker; Antihypertensive. 

用法用量： Administration: orally, taken without regard to meals at the same time each day. 

Administer at bedtime may help limit orthostasis. 
 

Indications and dosage regimens: 

Benign prostatic hyperplasia:  

Initial: 1 mg at bedtime; thereafter, titrate upwards, if needed, over several weeks, 

balancing therapeutic benefit with terazosin-induced postural hypotension; most 

patients require 10 mg once daily; if no response after 4 to 6 weeks of 10 mg/day, 

may increase to 20 mg/day (maximum: 20 mg/day). 
 

Hypertension (alternative agent):  

Initial: 1 mg once daily; titrate as needed based on patient response up to a dose of 

20 mg daily in 1 or 2 divided doses.  
  

不良反應： 姿勢性低血壓、心悸、噁心、嗜睡、鼻塞 
  

交互作用： ⚫ Alfuzosin, tamsulosin: ↑ effects of alpha adrenergic blockade. 

⚫ Beta-adrenergic blockers: ↑ hypotensive response to the first dose of the alpha 

blocker. 

注意事項： 1.可能引起暈眩，叮囑病患起床行動時要緩慢起身，注意避免跌倒。 

2.在治療初期、在服用第一個劑量、增加劑量後和中斷治療後又開始治療的 12

小時內，應避免駕駛或從事危險性工作。 

3.若有低血壓症狀發生時，則須要坐下或躺下，從坐下或躺下的姿勢起身時應小

心。 
  

懷孕  期： 目前對孕婦尚未有足夠的良好控制的研究，孕婦使用本藥的安全性也尚未確

立，本品不建議孕婦使用，除非經評估其對母親和胎兒之有益性大於潛在的危

險。 
  

授 乳 期： 尚不知道 Terazosin 是否會分泌到乳汁中，因許多藥會分泌到乳汁中，故授乳

婦在服用本品時應小心。 
  

 


