
Ketosteril 

【OKET】Ketosteril Tab                              ATC Code：V06DD 

中 文 名 ： 吉多利錠 «費森尤斯卡比» 

適 應 症 ： 慢性腎不全時氨基酸之補給。 

藥 理 分 類 ： 

藥 理 作 用 ： 

Amino acids  

Ketosteril 包含五種必需胺基酸(Essential Amino Acid)和五種必需胺基酸的α-酮

酸(α-Keto Acid)，α-酮酸在化學結構上類似胺基酸，但是不含胺基；在體內可

以經由轉氨作用結合蛋白質代謝後的產物-含氮廢物，再利用轉化成相當的必需

胺基酸；因此減少體內尿毒的含量，降低了含氮廢物經過腎臟的排泄，不但幫

助改善尿毒症的症狀並且減輕腎臟的負擔。 

主 成 分 ：   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

用 法 用 量 ： 

 

每一錠含 
Calcium-3-methyl-2-oxo-valerate ......................................... 67mg 

(α-Ketoanalogue to isoleucine, Calcium salt ) 

Calcium-4-methyl-2-oxo-valerate........................................... 101mg 

(α-Ketoanalogue to Leucine, Calcium salt) 

Calcium-2-oxo-3-phenylpropionate ......................................... 68mg 

(α-Ketoanalogue to Phenylalanine, Calcium salt) 

Calcium-3-methyl-2-oxo-butyrate............................................ 86mg 

 (α-Ketoanalogue to Valine, Calcium salt) 

Calcium-DL-2-hydroxy-4-(methyl-thio)-butyrate ...................... 59mg 

(α-Hydroxyanalogue to Methlonine, Calcium salt) 

L-Lysine-acetate (=75 mg L-Lysine)............................................ 105mg 

L-Threonine................................................................................. 53mg 

L-Tryptophan............................................................................... 23mg 

L-Histidine................................................................................... 38mg 

L-Tyrosine.................................................................................... 30mg 

Total nitrogen content/tablet...................................................... 36mg 

Calcium/tablet.............................................................................1.25mmol=0.05g 

Administration: 用餐中服用。 

Dosage: 70公斤成人 
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不 良 反 應 ： 偶有高血鈣。 

交 互 作 用 ： ⚫ 避免同時服用可能與鈣形成複合物的藥物，如 Tetracycline。 

⚫ Calcium Polystyrene Sulfonate: ↓effectiveness. of Calcium Polystyrene 

Sulfonate. 

⚫ Digoxin: may result in a serious risk of arrhythmia and cardiovascular collapse. 

⚫ Baloxavir (Xofluza): ↓ baloxavir concentration. 

⚫ Levofloxacin: ↓ oral levofloxacin effectiveness. 

⚫ Ciprofloxacin: ↓ oral ciprofloxacin efficacy. 

⚫ Norfloxacin: ↓ oral norfloxacin efficacy. 

⚫ Doxycycline: ↓ effectiveness of oral tetracyclines. 

⚫ Iron: ↓ the absorption of Iron Preparations. 

注 意 事 項 ： 1. 不建議高血鈣、胺基酸代謝紊亂者使用。 

2. 配合醫師指示，限制每天蛋白質攝取量。 

3. 使用後減輕尿毒症狀，應減少氫氧化鋁劑量。 

4. 須監測血清磷酸鹽濃度(可能減低)。 

5. 若發生高血鈣，須減少維生素 D 劑量及含鈣物質攝取。 

懷  孕  期： 因尚無足夠之孕婦使用本製劑的相關報告。 

授  乳  期： 尚無用於哺乳婦女之相關報告。 

儲  存 ： 於室溫(勿高於 25°C)乾燥處儲存。 

 


