
Lactitol monohydrate  

【OLAC】Speedon®  Powder 10g/包           ATC Code：A06AD12 

中文名： 舒必通粉劑  «南光» 

適應症： 便秘、急慢性肝性腦病變。 
  

藥理分類：  Ammonium Detoxicant; Laxative, Osmotic. 
 

用法用量： Administration: Orally, preferably mixed with food. 

            Dosage regimens: 

Constipation: 

－Adults: Initial, 20 g with breakfast or the evening meal for first 4-5 days. 

Maintenance dose: 10 g/day.  

The dose should be adjusted to obtain one stool daily. 

－Children: 0.25 g/kg/day. 
 

Chronic or acute portal -systemic encephalopathy: 

－0.5-0.7 g/kg/day, in 3 divided doses.  

This dose is reduced or increased to obtain two soft stools daily. 
 

不良反應： 脹氣、腹痛、腹部痙攣、噁心、腹瀉、肛門搔癢。 
 

注意事項： 1.可與食物或飲料一起服用，服用後再飲用 200-400mL液體飲料。 

            2.腸道閉塞、水分/電解質不平衡、腹瀉病人不宜使用。 

            3.作為治療肝性腦病變時，不可併用制酸劑或 neomycin。 

4.併用 thiazide、corticosteroid、amphotericin B會加速鉀離子流失。 
 

懷 孕 期：  無安全性相關資料。 
 

授 乳 期： 無安全性相關資料。 

 


