
Semaglutide 

【ORY3】Rybelsus®  Tab 3mg                  ATC Code：A10BJ06 

【ORY7】Rybelsus®  Tab 7mg                  ATC Code：A10BJ06 

【ORYB】Rybelsus®  Tab 14mg                  ATC Code：A10BJ06 

中文名： 瑞倍適錠 3 毫克、瑞倍適錠 7 毫克、瑞倍適錠 14 毫克  «Novo Nordisk» 

適應症： 搭配飲食及運動療法，用於治療血糖控制不良的第二型糖尿病成人病人，以改

善血糖控制。 

藥理分類： Antidiabetic Agent, Glucagon-Like Peptide-1 (GLP-1) Receptor Agonist. 

用法用量： Administration:  

⚫ Orally taken on an empty stomach, ≥30 minutes before the first food, 
beverage, or other oral medications of the day with ≤4 oz of plain water only.  

⚫ The manufacturer recommends eating 30 to 60 minutes after the dose.  
⚫ Swallow tablets whole; do not split, crush, or chew.   

             
Indications and Dosage regimens: 

⚫ Diabetes mellitus, type 2, treatment: 

Initial: 3 mg QD for 30 days, then increase to 7 mg QD; may increase to 14 
mg QD after 30 days on the 7 mg dose if needed to achieve glycemic goals.  

Daily max dose: 14mg 
 

Missed dose: Missed dose should be skipped; resume at the next scheduled 

dose. 
 

Note: The lower initial dose (3 mg daily) is intended to reduce GI symptoms; it does 

not provide effective glycemic control. 
 

Safety and efficacy not established in children < 18 yrs 
 
不良反應： 噁心、嘔吐、腹瀉、消化不良、食慾減低、低血糖(與磺醯脲類藥物或 

胰島素時併用時)。 

交互作用：   

⚫ Beta-Blockers: ↑ the hypoglycemic effect of Antidiabetic Agents. 

Symptoms of hypoglycemia, particularly tachycardia, may be also be blunted. 
Beta-Blockers may diminish the therapeutic effect of Antidiabetic Agents. 

⚫ Furosemide: ↓ the therapeutic effect of Semaglutide. Semaglutide may 

increase the serum concentration of Furosemide. 
⚫ Hydroxychloroquine: may result in hypoglycemia. 

⚫ MAO Inhibitors: ↑ the hypoglycemic effect. 

⚫ SSR Inhibitors: ↑ the hypoglycemic effect. 

注意事項：   

1. 禁用於個人或是家族有 MTC（甲狀腺髓質癌）病史患者及第 2 型多發性內

分泌腫瘤綜合症患者（MEN2）。 

2. 本藥品應空腹服用，可在一天中任何時間服藥。應搭配少量的水 (最多半

杯，相當於 120 毫升) 整顆吞服。錠劑不應剝開、壓碎或咀嚼，因為尚不清

楚是否會影響 semaglutide 的吸收。病人服藥後應等待至少 30 分鐘再進

食、喝水或服用其他口服藥物。等待時間少於 30 分鐘會降低 semaglutide 



的吸收。 

3. 每日一次的最大建議劑量為 14 mg。服用兩顆 7 mg 的錠劑以達到 14 mg 

的效果尚未經過研究，因此不建議此服用方式。 

4. 併用磺醯脲類藥物或胰島素時，可考慮調降磺醯脲類藥物或胰島素的劑

量，以減少低血糖風險。 

5. 如果漏掉一劑，則應跳過，第二天再服用下一劑。 

6. 輕微、中度或重度腎功能不全的病人不需調整劑量，semaglutide 用於重度

腎功能不全病人的經驗有限。不建議用於末期腎病的病人。 

7. 肝功能不全的病人不需調整劑量，semaglutide 用於重度肝功能不全病人的

經驗有限。 

8. 接受 semaglutide 治療的病人，胃腸道副作用可能導致脫水的風險，並注意

避免體液不足。 

9. 本藥品每顆錠劑的鈉含量為 23 mg。 
    
懷 孕 期：  建議有生育能力的女性在接受 semaglutide 治療時，需採用避孕措施。 

授 乳 期： 由於無法排除哺乳嬰幼兒的風險，哺乳期間不應使用 semaglutide。 

儲   存：   存放於原鋁箔片包裝中，避免光線照射或受潮。本藥品請存放於 30°C 以下。 

使用規定：  目前此三項皆為自費品項。(111/07) 

 


