
Dioctahedral Smectite 

【OSME】Smecta®   3g/Sachet           ATC Code：A07BC05 

中文名： 舒腹達口服懸液用粉劑  «法商益普生, IPSEN» 

適應症： 急性和慢性腹瀉的治療。 

藥理分類： Antidiarrheal agents; an intestinal Adsorbent. 
  

用法用量： Administration: Orally; each sachet mixed with 50 mL water or semi-liquid. 
 
            Dosage regimens: 

Adults and Children > 2 yrs: 1 sachet TID. 

1-2 yrs: 1-2 sachets/day in 3 doses. 

< 1 yr: 1 sachet/day in 3 doses. 

 

不良反應： 便秘等。 

注意事項：    

1. 舒腹達並非補液治療，不能替代補液療法，脫水病例應適當補充液體。 

2. 成人：服藥前，需將每袋藥粉與半杯水混勻後服用。 

            兒童：每袋內之藥粉可與 50ml 開水混勻或與半流質：果汁、肉湯、嬰兒 

食品…混勻，再依醫師指示的劑量餵服。 

一歲以下嬰兒：加入奶瓶中與 50cc水混勻後分成三次或依醫師指示服用。 

3. 本品的吸附作用可能干擾其他藥物的吸收與排除，應盡量避免與其他藥品

同時使用，如需服用其他藥物，建議與舒腹達間隔至少 2小時以上。 

4. 若連續服用 7天後症狀仍未緩解，須就醫。 

5. 果糖不耐受症、葡萄糖和半乳糖吸收不良患者不建議使用本品。本品含葡

萄糖及蔗糖。 

懷 孕 期：  安全性尚未確立。本品不會被吸收，隨糞便排出。 
 
授 乳 期：  安全性尚未確立。本品不會被吸收，隨糞便排出。 

             

 


