
Baloxavir marboxil 
 
【OXOF】自費 Xofluza Tablets  20mg/Tab                 ATC Code：J05AX25  

中文名： 紓伏效膜衣錠 20毫克  «Shionogi» 

適應症： 適用於治療成人及 12歲以上兒童之 A型及 B型流行性感冒病毒急性感染。  

適用於成人及 12歲以上兒童密切接觸流感病人後預防流行性感冒。 

藥理分類： Antiviral Agent; Endonuclease Inhibitor. 
  

用法用量： Administration:  

⚫ Orally, initiate within 48 hours of influenza symptom onset or influenza exposure. 

⚫ Administer a single dose with or without food. 

⚫ Avoid administration with dairy products, calcium-fortified beverages, polyvalent 

cation-containing laxatives, antacids, or oral supplements (eg, calcium, iron, 

magnesium, selenium, zinc). 

Dosage regimens:  

Adult and children ≧12years: 

40kg to <80 kg:  

40 mg (2 Tabs) as a single dose within 48 hours of onset of influenza symptoms. 

≥80 kg:  

80 mg (4 Tabs) as a single dose within 48 hours of onset of influenza symptoms. 

不良反應： 腹瀉、噁心、噁吐、頭痛。 

交互作用： Baloxavir marboxil活性物可能會與食物或藥物中的多價陽離子 (例如：鈣、鋁

或鎂)形成螯合物，而降低 Baloxavir Marboxil血中濃度。 

注意事項： 1.可空腹或與食物一起服用。 

2.避免和乳製品、高鈣飲品、含多價陽離子緩瀉劑、抗酸劑或口服補充劑(如:

鈣、鐵、鎂、硒、鋅)併服。 

懷孕期： 對於孕婦或可能懷孕之婦女，判斷於治療上的有益性高於危險性時才可投與。 

哺乳期： 哺乳婦請於投藥療程中避免母乳哺餵。 
  

備 註 ： 本品項為自費藥品。 

  


