
Fluticasone Furoate 

【TAVA】Avamys®  Nasal Spray 27.5mcg/Spray, 120Sprays/Bot  ATC Code：R01AD12 

中文名： 艾敏釋鼻用噴液懸浮劑  «GSK» 

適應症： 治療 2歲以上的兒童、青少年與成人的過敏性鼻炎。 

藥理分類： Corticosteroid, Nasal 

用法用量：Administration: For intranasal use. 

          Dosage regimens: 

Rhinitis:  

 Adult & Children ≥ 12 years: 

 2 sprays in each nostril once daily. Total daily dosage should not exceed 2 sprays 

in each nostril (110 mcg/day). 

Children 2-11 years: 

⚫ Initial: 1 spray (27.5 mcg/spray) per nostril once daily (55 mcg/day);  

⚫ patients not adequately responding may use 2 sprays per nostril once daily 

(110 mcg/day); once symptoms are controlled, dosage should be reduced to 1 

spray per nostril once daily (55 mcg/day).  

⚫ Total daily dosage should not exceed 2 sprays in each nostril (110 mcg/day). 
 

不良反應：  鼻和喉嚨感覺乾燥和刺激，有不適的味道和氣味。頭痛、鼻出血、咽喉痛。 
 

注意事項：  1.第一次使用前須先搖勻，並避開臉部對空測試按壓 6次。 

            2.若超過 30天未使用或 5天以上未加蓋，則須測試按壓直到均勻霧氣噴出。 

            3.每次使用前均須充分搖勻。 

            4.由於皮質類固醇對傷口癒合的抑制作用，近期內曾有鼻潰瘍、鼻手術或鼻外

傷的患者在傷口癒合前不應使用艾敏釋鼻噴劑。 

            5.鼻用及吸入劑型的皮質類固醇可能會導致青光眼及/或白內障的發生。對於視

力改變或曾有眼內壓升高、青光眼及/或白內障病史的患者，應密切觀察。 

            6.皮質類固醇使用於兒童患者時，可能會減緩成長速度。對接受艾敏釋鼻噴劑

治療的兒童患者應定期監測其成長。 

            7.患者應規律地每天使用一次艾敏釋鼻噴劑以達最佳效果。 

             季節性過敏性鼻炎通常可在 24小時內，經年性過敏性鼻炎可在 4天內有顯著

改善，但要達到最佳效果仍可能需要幾天的時間。   
 

懷 孕 期：  針對懷孕婦女，目前仍無足夠控制良好的試驗。艾敏釋鼻噴劑僅有在證明可能 

的益處大於對胎兒可能的影響時，才可在懷孕時使用。 
 

授 乳 期： 尚不知道 fluticasone furoate是否會分泌至乳汁。然而，其他的皮質類固醇曾在

乳汁中被偵測。因目前仍無針對哺乳中母親鼻內給予 fluticasone furoate的控制

性試驗資料，哺乳中母親使用艾敏釋(Avamys)鼻噴劑時需謹慎。 
 

儲    存；  於 30℃以下儲存，勿冷藏或冷凍。 

 


