
Nicotine 

【TNIC2】Nicotinell TTS 20®  35.0mg/20cm/Patch     ATC Code：N07BA01 

【TNIC3】Nicotinell TTS 30®  52.5mg/30cm/Patch     ATC Code：N07BA01 

中文名： 克菸貼片 20、克菸貼片 30  «諾華» 

適應症： 幫助戒煙。 

含 量 ： Nicotinell TTS 30: 21mg/24 hours;  

Nicotinell TTS 20: 14mg/24 hours;  

藥理分類：  Smoking Cessation Aid 

用法用量： Note: Adjustment may be required during initial treatment (move to higher dose if 

experiencing withdrawal symptoms; lower dose if side effects are experienced). 
 

            Dosage regimens: 

⚫ 每日一片貼於皮膚，並持續停留在皮膚上 24小時。 

⚫ 開始治療時之貼片選擇： 

1. 每天抽菸超過 20支者，建議使用 Nicotinell ® TTS 30。 

2. 每天抽菸最多 20支者，建議使用 Nicotinell ® TTS 20。 

⚫ 療程初期使用高劑量(Nicotinell ® TTS 30或 Nicotinell ® TTS 20)。 

⚫ 菸癮大者，第 1-4週使用 Nicotinell TTS 30®，第 5-8週使用 Nicotinell®     

TTS 20 ，第 9-12週使用 Nicotinell®  TTS 10。 
 

不良反應： 皮膚紅斑搔癢、皮膚刺激、頭暈、頭痛、睡眠障礙、流行性感冒樣症狀。 
 

禁    忌： 系統性皮膚疾病、不穩定或惡化之狹心症、嚴重心律不整、急性心肌梗塞、近

期有突發性腦血管疾病、孕婦與哺育母乳者、對本品成分過敏者。 
 

注意事項：  1. 一旦開始療程就須完全戒菸。 

            2. 每日一片，貼於皮膚持續 24小時。 

            3. 不要剪破或破壞貼布完整性，每次應更換黏貼部位。 

            4. 若需接受磁振造影(MRI)，請先移除貼片。 

            5. 如果使用後發生慢性失眠，可於貼用本藥後 16 小時即將貼片移除。 
 

懷 孕 期：  不應使用。(仿單) 
 

授 乳 期： 不應使用。(仿單) 
 

中毒處理： 若患者出現過量的症狀，即應立即移去貼片。皮膚表面可用水沖洗並擦乾(不可

使用肥皂)。移去此貼片之後，皮膚仍繼續釋出 nicotine達數個小時，可能是因

nicotine積存於皮膚內。Nicotine急性中毒的其他治療措施包括呼吸麻痺時進行

人工呼吸、保持正常體溫和治療低血壓及心血管虛脫。  

 


