
Spiolto Respimat 

【TSPIO】Spiolto® Respimat® Inhalation 2.5/2.5 mcg, 60 Puffs/Bot    ATC Code：R03AL06 

中文名： 適倍樂舒沛噴吸入劑  «Boehringer» 

主成分： Each Dose contains： 

Olodaterol(LABA)……………2.5mcg 

Tiotropium(LAMA)…………..2.5mcg 
 
LABA: long-acting beta agonist; LAMA: long-acting muscarinic antagonist 

適應症： 適用於慢性阻塞性肺疾(包括慢性支氣管炎及肺氣腫)之長期維持治療。 

藥理分類：  Anticholinergic Agent, Long-Acting; Beta2 Agonist, Long-Acting. 
 

用法用量： Administration: oral inhalation. Administer at the same time each day. 
              
Safety and efficacy not established in children<18 yr. 
 
Dosage regimen: 

 Adult (≥18yrs): 

     2 Puffs QD (maximum daily dose) 
 

不良反應： 口乾、眩暈、心悸、心跳過速、高血壓、咳嗽、便秘。 

注意事項：  

1. 不可用於氣喘病人。不適用於急性支氣管痙攣的治療(亦即做為救援療法)。 

2. 由於 tiotropium具有抗膽鹼活性，狹角性青光眼、攝護腺肥大或膀胱頸阻塞

的病人應小心使用。 

3. 每週至少用濕布或濕紙巾清潔口含器內的金屬部分一次，請詳閱說明書。 

懷 孕 期：   

1. 作為防範措施，建議懷孕期間應避免使用 Spiolto® Respimat®。 

2. 用於孕婦的相關資料十分有限。臨床前試驗並未顯示 tiotropium在臨床相

關的劑量下，可能具有生殖毒性而造成直接或間接的傷害。  

3. 目前尚無 olodaterol在孕婦中使用的相關臨床資料。 

授 乳 期：   

1. 在決定是否繼續/停止哺乳或繼續/停止 Spiolto® Respimat®治療時，應考量   

哺乳對嬰兒的益處與 Spiolto® Respimat®治療對婦女的益處。  

2. 目前尚無 tiotropium及/或 olodaterol在授乳婦女使用的相關臨床資料。 

 保    存：  請存放於 30°C 以下。請勿冷凍。請存放於兒童無法取得之處。 


