
Tiotropium 

【TSPIR】Spiriva®  Respimat®  , 2.5mcg/puff, 5mcg/Dose, 60 Dose/Bot    ATC Code：R03BB04 

中文名： 適喘樂舒沛噴吸入劑  «百靈佳殷格翰» 

適應症： 慢性阻塞性肺疾疾(包括慢性支氣管炎及肺氣腫)、已接受吸入性皮質類固醇合併

其他控制型藥物仍未控制症狀之 6歲及以上的嚴重持續性氣喘病人。 

成    分： Each puff contains: 

Tiotropium bromide monohydrate, 3.124 mcg （eq. to Tiotropium 2.5 mcg） 
 

藥理分類：  Anticholinergic Agent, Long-Acting. 

用法用量： Administration: Oral inhalation.  
 
Dosage regimen: 

Two puffs (5 mcg) once daily (Maximum daily dose). 
 

不良反應： 輕微口乾、便秘、咳嗽，局部刺激包括喉嚨刺激等。 

注意事項：   

1. 不可用於急性支氣管痙攣的最初治療，亦即不可用於急救治療，亦不得用

以緩解急性症狀。 

2. 氣喘病人在開始使用 Spiriva Respimat 之後，仍應繼續接受吸入性皮質類固

醇之抗發炎療法。 

3. 狹角性青光眼、攝護腺肥大、或膀胱頸阻塞之病人應小心使用本藥。 

4. 每週至少用濕布或濕紙巾清潔口含器內的金屬部分一次。 
 

懷 孕 期：  1. 作為防範措施，建議懷孕期間應避免使用 Spiriva®  Respimat®。 

2. 關於 tiotropium於孕婦中的使用經驗，目前相關資料十分有限。  
 

授 乳 期： 1. Spiriva®不應使用於授乳婦，除非所預期利益超過可能發生的風險。 

2. 目前沒有關於 tiotropium使用於授乳婦女之臨床報告。動物研究發現，少量

的 tiotropium會分泌至乳汁。因此不應使用於授乳婦女，除非所預期的利益超

過可能發生於未出生的孩子或嬰兒的風險。 

貯    存：  請存放於 30°C 以下。請勿冷凍。請存放於兒童無法取得之處。 


