
Trelegy Ellipta (Fluticasone, Umeclidinium, Vilanterol) 

【TTRE】Trelegy ®  Ellipta®  Inhalation 92/55/22mcg/Dose    ATC Code：R03AL08 

中文名： 肺樂喜易利達乾粉吸入劑  «GSK» 

適應症： 1. 慢性阻塞性肺病維持治療：適用於已接受吸入性皮質類固醇與長效β2作用劑合併治療，或

已定期使用兩種吸入型長效支氣管擴張劑合併治療，而仍控制不佳的慢性阻塞性肺病(COPD)病

人，以治療氣道阻塞。也適用於降低有惡化病史病人之 COPD惡化。  

2. 氣喘維持治療：適用於併用吸入性長效型β2-腎上腺受體作用劑和吸入性皮質類固醇治療氣

喘仍控制不佳的成年病人，做為氣喘維持治療。 

主要成分：  Each dose contains: 

              Fluticasone 92mcg, Umeclidinium 55mcg, Vilanterol 22mcg  

藥理分類：  Corticosteroid, Inhalant (Oral); Anticholinergic Agent, Long-Acting;  

Beta2-Adrenergic Agonist, Long-Acting. 

用法用量：  Administration:  

⚫ Oral inhalation: Dry powder inhaler: For oral inhalation only; administer at the 

same time each day.  

⚫ Discard device 6 weeks after it is removed from the foil tray or when the dose 

counter reads “0” (whichever comes first).  
            Indications and Dosage regimens: 

Asthma, maintenance: 

Adult, 1 dose QD 

Chronic obstructive pulmonary disease, maintenance: 

Adult, 1 dose QD 
 

Safety and efficacy not established in children < 18 yrs 
 
不良反應：  震顫、心悸、頭痛、聲音嘶啞、口咽念珠菌感染、尿滯留。 

注意事項：   

1. 禁用於有嚴重乳蛋白過敏問題患者。 

2. 每天於同一時間使用，每天一次。 

3. 尚未準備好吸入藥劑時，請勿將吸口蓋打開，若吸口蓋打開即已上藥。 

⚫ 如果您將吸口蓋打開再關上，但又未吸入藥物，您會浪費掉該劑藥物。該劑浪費掉的藥 

物會被密封在吸入器內部，但沒辦法再供使用。不可能會意外地一次吸入兩倍或過多的藥

物劑量。 

4. 吸入之後應用水漱口，且不可吞下，以降低發生口咽念珠菌病的風險。 

5. Trelegy ®  Ellipta®  並不適用於緩解急性支氣管痙攣或治療氣喘。 

懷 孕 期：   

1. 目前並無足夠的資料可據以確認是否存有藥物相關風險。 

2. 只有在潛在效益超越 β作用劑干擾子宮收縮作用方面之可能風險的情況

下，才可於懷孕後期與分娩期間使用。 

授 乳 期：  

1. 目前並無任何關於本品是否會出現於人類的乳汁中、對餵哺母乳之嬰兒的

影響或對乳汁生成作用之影響等方面的資訊。 

2. 應將餵哺母乳對發育與健康的效益和母親對 Trelegy ®  Ellipta®的臨床需求，

以及 fluticasone furoate、umeclidinium或 vilanterol或母親的基礎疾病對餵

哺母乳之嬰兒的任何可能不良影響放在一起考慮。 

 


