
 

  

肝臟切片檢查衛教指導 

壹、目的：利用肝臟切片做病理診斷。 

 

貳、檢查前之準備： 

一、須填寫檢查同意書及說明書。 

二、執行肝臟切片檢查者，檢查前須禁食 6-8 小時。 

(一)上午執行檢查者，午夜 12 點開始禁食。 

(二)下午執行檢查者，當日早晨 6 點以後開始禁食。 

三、更換檢查衣。 

四、送檢查前，排空膀胱。 

 

參、檢查後護理及衛教： 

一、檢查後，須保持側躺以砂袋加壓穿刺部位傷口，並絕對臥床

休息 6 小時（如有需要大小便請暫時在床上使用便盆器）。 

二、檢查後，護理師會評估血壓和脈搏情形，及密切觀察傷口疼 

    痛、出血、休克情形。 

三、一星期內勿提重物及撞擊到肝臟部位，避免出血。 

四、若發生腹痛或任何不適情形請告知護理人員。 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

編印單位：DON-4-檢查 030 
制定日期：101 年 04 月 01 日 
修訂日期：111年 12 月 06 日第 6 版 
 

衛 教 指 導 


