
 

 

頸動脈超音波檢查衛教指導 

 

壹、目的： 

測定頸動脈的內膜厚度及血流速度，藉以正確地診斷血管的狹窄

程度、病變位置及病理變化。 

 

貳、檢查前之準備： 

一、不須禁食。 

二、請排空膀胱。 

三、檢查當天請勿穿高領上衣需著領口寬鬆衣服，請勿戴項鍊。 

四、依排檢時間送至 A棟三樓頸動脈超音波室。 
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