
藥物

介紹

治療

疾病

藥物

作用

使用

方式

生活

須知

注意

事項

交互

作用

飲食

注意



藥物

介紹

治療

疾病

藥物

作用

使用

方式

生活

須知

注意

事項

交互

作用

飲食

注意

用途：治療停經後婦女之
骨質疏鬆症。

用途：治療停經後婦女之
骨質疏鬆症､治療骨佩吉
特氏病
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根據統計，女性罹患骨質疏
鬆比例比男性高許多。 其
原因如下：女性的骨質原來
就比男性差，且停經以後骨
質會快速流失。
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※注射劑可提升使用
藥物的方便性



藥物

介紹

治療

疾病

藥物

作用

使用

方式

生活

須知

注意

事項

交互

作用

飲食

注意

* 靜脈注射
* 每三個月打一次

* 靜脈注射
* 一年打一次
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出處：http://copaw.idv.tw/discuzx3/forum.php?mod=viewthread&tid=69360

http://copaw.idv.tw/discuzx3/forum.php?mod=viewthread&tid=69360
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腎或肝功能不全者要小心使用

懷孕或哺乳婦女禁忌使用

常見副作用有類流感的症狀

建議使用前補充至少兩杯的水
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1.若與胺醣類抗生素
或高血壓藥(利尿劑)
同用，會增加低血鈣
的機會。
2.若與其他可能有腎
毒性藥物同服，會增
加腎臟功能不全的危
險。
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骨質疏鬆的飲食建議
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出處：http://etaoist.org/taoist/index.php/2013-06-05-21-05-56/item/1717-
%E5%90%83%E4%B8%89%E8%94%AC%EF%BC%8C%E9%AA%A8%E4%B8%8D%E7%96%8F

http://etaoist.org/taoist/index.php/2013-06-05-21-05-56/item/1717-%E5%90%83%E4%B8%89%E8%94%AC%EF%BC%8C%E9%AA%A8%E4%B8%8D%E7%96%8F

