
正確使用 Fantanyl（吩坦尼®）穿皮貼片劑 

 

 醫師為何要開此藥？ 

    控制慢性疼痛或短期用於控制手術後疼痛。 

 要如何使用此藥？ 

1. 撕開 Fentanyl 貼片包裝，及移除貼片黏貼層（勿觸碰到黏著面）。 

2. 將貼片貼於適當位置，以手掌緊壓 30 秒，使貼片完全平貼於皮膚上，尤其是貼片邊緣位

置。 

3. 以清水洗手，勿使用肥皂或其他清潔用品。 

4. 同一部位皮膚使用貼片時須相隔數日，才可重複用藥，讓皮膚得到充分休息，避免同一部

位多次刺激造成皮膚發炎或紅腫現象。 

 

 使用此藥該注意什麼？ 

1. 於上軀幹或上臂找一塊無毛髮平整皮膚，不得有任何傷口、發紅、燒傷或受過放射線性刺

激；如有毛髮須剪除，使用剪刀勿用刮除方式。 

2. 使用 Fentanyl 貼片前需用清水清潔皮膚，勿用肥皂，清潔後使皮膚完全乾燥。 

3. 更換貼片時，黏貼位置需更換。 

4. 本藥的效力可維持三天，患者可正常洗澡，淋浴或游泳。 

5. 不得以任何方法分開、切割或破壞 Fentanyl 貼片，因會讓藥物的釋出不受控制。 

6. 對 Fentanyl 貼劑過敏者、麻痺性阻塞症、嚴重急性支氣管哮喘或抑鬱症、輕微或間歇性

疼痛病患不建議使用此藥。 

7. 無論是否使用過此貼片，都應放置於兒童無法觸及的地方。 

 

 如何更換新舊貼片？ 

1. 舊片使用滿 72小時後，於其他適合部位貼上新片，舊片則於使用滿 96小時將貼片撕下。 

2. 若現有使用劑量無法有效控制疼痛，在增加劑量前，建議舊片使用滿 48小時，即貼上新

片。 

3. 將使用過貼片膠面相對折黏後，放入原包裝紙袋，須連同使用記錄及用藥指導單張繳回醫

院銷毀。 



 

 

 可能發生哪些副作用？ 

    若症狀仍持續或對您造成困擾，仍需告訴醫師或藥師。 

1. 噁心、嘔吐、便秘、低血壓、嗜眠、欣快感、換氣不足。 

2. 局部的皮膚反應如：皮疹、紅斑通常於貼片撕掉 24小時後就會自然消失。 

 

 懷孕或哺乳時，該怎麼辦？ 

    若您準備懷孕、已懷孕或授乳婦女，應告知您的醫師並與您的醫師討論。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

用藥諮詢電話：08-7665995 （分機）1351 

此衛教單張未包含所有的藥品資訊，若您有其他相關問題，請諮詢您的醫師或藥師！ 


