
孕婦用藥安全 
 

懷孕用藥安全級數 

孕婦應避免不必要的藥品，儘可能使用食品療法或改變生活形態。 

A 級：臨床對照試驗顯示在孕婦是安全的。 

B 級：無臨床試驗對照，動物試驗顯示安全或有不良反應，臨床對照試驗沒問題。 

C 級：動物試驗顯示有致畸性，但沒有人體對照試驗或臨床試驗資料均缺乏。 

D 級：有致畸性，但醫療上【利大於弊】時可以使用。 

X 級：孕婦絕對不可使用。 

 

孕婦用藥對胎兒造成影響的決定因素 

1.藥品的致畸胎性、藥品會否與蛋白結合、藥品的代謝方式  

2.用藥時間在懷孕的哪一期  

3.用藥時間長短及劑量  

4.給藥方式  

5.孕婦子宮血流情況  

6.母體代謝能力、體脂肪多寡。 

 

藥物對胚胎的影響 

依胚胎發育的情況，可分為： 

著床前期 0~2 週 通常不會導致胎兒畸型 

胚胎期 3~8 週 關鍵時期，器官形成期，會引起胎兒畸型或成死胎 

胎兒期 9~16 週 可能造成兔唇及女性胎兒性器男性化 

胎兒期 16 週~生產前 胎兒生長完成，可能造成胎兒生理機能異常 

 

用藥諮詢電話：08-7665995 （分機）1351 

此衛教單張未包含所有的藥品資訊，若您有其他相關問題，請諮詢您的醫師或藥師！ 

 

 


