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i€u trén tui thuoc va thuoc
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Khi cac co s6 Y té giao thudc ho bénh nhan cin ghi rd ho tén gi6i tinh bénh nhan, tén thudc,
lugng dung, ) luong, cach dung , tdc dung hodc cac bénh chu tri, 161 cdnh bao hoac tac dung phu,
tén co s Y té va dia chi, ho tén ngudi didu phdi thudc va ngay diéu phdi thude trén dung cu dung

thudc hodc bao bi.

Nhin ré ky hi¢u tii thudc va tén thudc

1.Ky hiéu thudc rd rang c6 thé giup cho bénh nhan sir dung thude chinh xac, hiéu rd tac dung va
giam bét tac dung phu cta thude. Viée tim cac bac sy khac nhau dé kham bénh, c6 thé gitip cho
bac s§ ké don chinh xac.

2. Béi chiéu tén thude, ham luong don vi thude, sb lwgng thude, cach sir dung va lwong dung trén
tai dung thudc, dong thoi xem tén thude va sé luong trén ky hiéu tai thude co gibng nhau khong.

3.Sau khi lay thudc ra khoi tai thude, can dé lai thudc vao trong tai ban dau.Chu ¥ cing lic lay
nhiéu loai thudc dé ddi chiéu s& c6 kha nang dé nham thude vao tai thude va dan téi udng nham
thude.

4.Khi phat hién thay thudc khac vé6i trude day thi co kha ning bac sy da thay d6i don thude hoic
nha may san xuat thudc da thay doi, nhung ciing c6 thé do sai x6t, vi thé can hoi rd bac sy moi
duoc tiép tuc dung thude.

5.Can phai biét vi sao dung thudc nay, biét 1 tén thudc , muc dich st dung, thanh phan va ham
luong. Str dung thudc c6 ham luong khéng dang co thé khién thude mat tac dung hoic qué liéu.

6.Can biét khi nao st dung thudc nay hay chuwa? Liéu lugng (mot lan dung my vién), tan suat (bao
lau udng mot lan), uéng thude lic nao, lidu trinh bao lau va cach udng.

7.Khong duoc nhin bén ngoai thude roi truc tiép phan doan cach dung: thudc dang vién, vién nang
cting chua chic di dung dé udng. Dung dich thudc dung trong chai c6 thé chi dung dé nho mit,
ti€ém hoac uéng, nhét dinh phai xem rd 61 méi duge st dung.

8.Biét 16 phan mg sau khi dung thudc, hiéu qua, tic dung phu hodc diéu cin cha ¥ hay chua?



