
物理治療代訓計畫 

代訓項目 課程內容 

肌肉骨骼系

統物理治療 

1. 熟習肌肉骨骼系統疾病之診斷、檢查、手術方式、手術適應症、併發症及一

般醫療處置等醫學知識。 

2. 病人照顧之臨床實務：住院和門診肌肉骨骼系統疾病病人之評估、設定計

畫、治療、病歷寫作和衛教諮詢。 

3. 熟知各項物理治療設備：水療、電療、冷熱療、光療、牽引儀器及各種運動

訓練器材之使用方法與安全須知。 

4. 熟悉骨科復健物理治療手法與操作。 

5. 參與科內會議之案例專題討論及期刊報告。 

神經肌肉物

理治療 

1. 熟習神經肌肉系統疾病之演變、診斷、檢查及一般醫療處置等醫學知識。 

2. 病人照顧之臨床實務：住院和門診神經肌肉系統疾病病人之評估、設定計

畫、治療、病歷寫作和衛教諮詢。 

3. 熟知各項儀器設施使用方法與安全須知。 

4. 熟悉神經復健物理治療手法與操作。 

5. 參與科內會議之案例專題討論及期刊報告。 

 


