
Brotizolam 

【OLEND】Lendormin®   0.25mg/Tab     ATC Code：N05CD09 

中文名： 戀多眠錠  «百靈佳殷格翰» 

適應症： 失眠。 

藥理分類：  Benzodiazepine. 

用法用量： Usual dose: adults, 0.25 mg HS. 
 
禁    忌：  1.孕婦、兒童及對 Brotizolam過敏者禁用。 

  2.重症肌無力、嚴重呼吸功能或嚴重肝功能不全者禁用。 
 
不良反應： 警覺性及動作協調能力降低、嗜睡、噁心、疲倦、頭痛。 
 
交互作用：   

⚫ Azelastine (Nasal), Flunarizine, Buprenorphine, HydrOXYzine, 

Flunitrazepam, Zolpidem: ↑ the CNS depressant effect. 

⚫ Fusidic Acid (Systemic) : ↑ the serum concentration of Brotizolam. 

注意事項： 1. 睡前空腹服用。 經舌下溶解吸收也可以。 

2. 服藥期間應避免心開車或操作危險機械。 

3. 服用本品可能出現夢遊行為，如開車、打電話及準備與食用食物。 

4. 呼吸功能不全、肝功能不全、老年人，須小心使用。  
 
懷 孕 期：  安全性尚未建立，不建議使用。 
 
授 乳 期： 授乳婦應避免使用，不得不投與時則停止授乳。 

 


