
Alfuzosin HCl 

【OXAT】Xatral XL Tab 10mg                       ATC Code：G04CA01 

中文名： 扎特持續性藥效錠  «Sanofi» 

適應症： 良性前列腺肥大 

藥理分類： Alpha 1 Blocker 
  

用法用量： Administration: Orally, immediately following a meal at the same time each day. 

Swallow tablet whole; do not crush or chew. 
 

Indications and dosage regimens: 

Benign prostatic hyperplasia (BPH): 

   10 mg QD 

Moderate or severe hepatic impairment, severe renal impairment (CrCl <30 

mL/min): contraindicated 
  

不良反應： 暈眩、頭痛、疲倦 
  

交互作用： ⚫ Ritonavir:↑ level of alfuzosin.  

⚫ Azithromycin, Clarithromycin, erythromycin:↑ level of alfuzosin. 

⚫ Sildenafil, tadalafil, vardenafil:↑ risk of orthostatic hypotensive effect. 

⚫ Fluconazole, itraconazole , ketoconazole: ↑ level of alfuzosin. 

⚫ Cisapride: ↑ risk of QT-interval prolongation. 

⚫ Paxlovid® (nirmatrelvir/ritonavir): ↑alfuzosin exposure. 

⚫ Fluoroquinolones, imipramine, propafenone, quetiapine , sertraline, sulpiride, 

hydroxychloroquine, donepezil, dronedarone: ↑ risk of QT-interval 

prolongation. 
  

注意事項： 1.可能會造成暈眩，所以起床行動時要緩慢起身，勿直接下床，注意避免跌倒。 

2.使用本藥之治療初期可能發生姿勢性低血壓，駕駛及機械操作者須特別留意。

3.此藥應整錠以足量的液體吞服，不可嚼碎、分割或磨碎。 
  

懷孕期： 此藥不適用於女性。 
  

授 乳 期： 此藥不適用於女性。 

 


