
 

    

T型管膽道攝影檢查衛教指導 

➢ 什麼是 T型管膽道攝影? 
T型管膽道攝影檢查通常為外科手術後留置 T型管，利用顯影劑注入，以檢
查是否有殘餘結石，此檢查約在手術後 7~10天做。 

➢ 適應症: 
1.原因不明的黃疸：膽節石、良性及惡性膽道狹窄和異常。 
2.膽道結石、膽道管病變。 
3.不明原因的腹痛。 

➢ 檢查前準備: 
1.檢查前必須禁食 4小時(包括不要喝水)。  
2.檢查當天請進量穿著無金屬之衣褲。 
3.請家屬陪同檢查並填寫同意書。 

➢ 檢查步驟： 
1.報到前可先排空膀胱。 

2.患者平躺於檢查台上。 

3.由醫師消毒 T 型管之出口及預注入顯影劑處。 

4.於 X 光透視下，經由患者的Ｔ型管將顯影劑注入膽道，調整檢查台角度
或請病人更換姿勢後再攝影（共攝影數次）。 
5.檢查完畢，受檢者復位後，讓 T型管接至引流袋自然引流。 

➢ 檢查後注意事項: 

1.T 型管之敷料需適當保持乾燥，以預防感染。  
2.觀察引流管周圍皮膚有無紅腫現象。  
3.翻身時勿牽扯 T 形管、亦勿將 T 形管綁於床欄或固定於床上，注意管子有
無扭曲或受壓、牽扯及壓迫而造成阻塞。   
4.下床時引流袋應低於傷口或低於病人腰部以下，預防逆流，並隨時以手
捏擠 T 形管，以保持通暢。  
5.觀察引流袋的引流量及顏色，若為紅色引流液須告知醫護人員。鼓勵病人
翻身或早期下床活動，以利引流管引流。  
6.T 型管與腹壁保持垂直，注意不可扭曲及滑落，若滑落時需儘速告
知醫護人員或速返院以利處理。  
7.沒有醫囑不可以隨意沖洗、抽吸或夾住。  
8.拔除時間：手術後約 10-14 天作 T 型管攝影，並在術後約 3-4 週作
膽道鏡檢查，若無結石存留，就可拔除引流管。  

➢ 有下列不適時請盡快返院就診: 

1.畏寒、發燒  

2.劇烈腹痛、嘔吐、腹脹。  
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3.引流管脫出。  
4.引流管呈紅色。  
5.傷口有紅、腫、熱、痛或膿樣分泌物。 
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