
 

  
 

膀胱輸尿管逆流造影檢查衛教指導 

壹、目的： 

膀胱輸尿管攝影可藉以評估腎輸尿管、膀胱、尿道之病變。 

貳、檢查前之準備： 

    本檢查所需花費時間，約為 30 分鐘左右【視病人解完尿所需時間 

而定】。 

    一、可照常用餐，不必禁食。 

二、下半身所有的物件（包含零錢、皮帶、金屬製品等）造影前

需先取出。 

    三、小朋友檢查當天，需二位未懷孕家屬陪同至放射科。 

參、檢查後護理： 

    檢查後，請病人大量飲水，以促進顯影劑排泄及保持泌尿道的通 

暢並且預防感染。 

肆、注意事項：     

一、檢查後請多喝開水。 

二、檢查後一天可能會有血尿及疼痛的現象，如果有血塊產生則

為異常，應通知醫師檢查後續觀察血尿狀況。 

三、注意有無發燒、寒顫、白血球增加的感染現象。 
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