
藥物
介紹
治療
疾病
藥物
作用
使用
方式
生活
須知
注意
事項

NTG 病人衛教NTG 病人衛教
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Nitroglycerin

NITROSTAT 0.6MG
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狹心症之治療及預防

心肌缺血的症狀,可能引起鈍
痛或脹痛，感覺胸腔受到壓痛或脹痛，感覺胸腔受到壓
迫或緊縮，也常伴隨有喘氣、
噁心、冒汗、頭暈等症狀



藥物
介紹
治療
疾病
藥物
作用
使用
方式
生活
須知
注意
事項

可使血管擴張

增加冠狀動脈血流

減少心肌受損
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若發生心絞痛時，停止活動，坐下休息

依醫囑舌下含服

每5分鐘含服一顆，可連續含服三顆

若疼痛仍無法緩解，應立即通知醫生
或送至急診求治，勿自行開車或送至急診求治，勿自行開車



藥物
介紹
治療
疾病
藥物
作用
使用
方式
生活
須知
注意
事項

1.隨時攜帶NTG，避免攜帶
時靠近身體溫度太高的部位

2.遵從醫師指示服藥控
制及按時返院追蹤制及按時返院追蹤

3.注意藥物應置於原容器內(暗
色瓶子內避光)，將瓶蓋蓋緊
開瓶後可保存6個月

4.當胸痛發作時，立刻置一藥片於舌下，
最好坐下或平躺含服，防止低血壓
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以最低有效量來緩解心絞痛
之發作，切忌以大量至耐增加

不可咬碎，切記勿吞服

過量投與Nitroglycerin會引起
嚴重頭痛，不可與Viagra併用


