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出處：http://eatlohas.pixnet.net/blog/post/256225786-
%E4%BB%80%E9%BA%BC%E6%98%AF%E7%B3%96%E5%B0%BF%E7%97%85%E5%91%A2%EF%BC%9F
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出處：http://www.gigcasa.com/index.php/articles/286384

http://www.gigcasa.com/index.php/articles/286384
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１．會促進胰島素分泌，讓血
中葡萄糖進入肝臟肌肉儲存

腸泌素在血糖上升時

２．會抑制升糖素分泌，以減
少肝臟繼續製造葡萄糖
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1.打開蓋子(請確認注射筆已上鎖)。

•垂直向下取下基座蓋並
將其丟棄至家用廢棄物。
請勿蓋回基座蓋－如此可能損害
針頭。請勿碰觸針頭。
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2.放置及解除上鎖

•將透明基座平放並且緊壓住注
部位的皮膚。
旋轉上鎖環來解鎖。

3. 按住不放

•按著綠色注射鈕不放；您將
會聽見一次響亮的喀聲。
持續將透明基座緊貼住您的
皮膚，直到您聽見第二次喀
聲。(這個聲響於針頭開始收
回後約5-10秒鐘發生。)

•將注射筆從皮膚移開。
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出處：http://www.havemary.com/article.php?id=3579

http://www.havemary.com/article.php?id=3579
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出處：http://www.havemary.com/article.php?id=3581

http://www.havemary.com/article.php?id=3581
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(易週糖)

(胰妥善)
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