
  

藥物

介紹 

  

治療

疾病 
  

藥物

作用 

使用

方式 

注意

事項 

交互

作用 

日常

生活 

用藥指導 

滅喘淨微錠 
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中文名：滅喘淨微錠 
劑  量：25mcg 
適應症：支氣管氣喘、慢性支
氣管炎、肺氣腫諸疾患之氣道
閉塞性障礙。 
注   意：對於少數病患可能會
引起心跳加速、心悸、微顫、
緊張、頭痛，頭暈、興奮、咳
嗽、噁心，嘔吐，或發汗等不
良反應。 
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慢性支氣管炎： 
由吸菸、氣喘和其他肺部疾病引
起，慢性支氣管炎易發在老年人
身上，由於呼吸道長期堆積黏液、
廢物，早期時患者長期性咳嗽、
咳痰和呼吸淺短，當病情嚴重還
會併發慢性阻塞性肺疾（特別是
吸菸者），空氣滯留肺部，胸廓
猶如木桶狀。 

當過敏體質的人曝露在充斥過敏原的環境下， 
人體免疫系統會出現不正常的反應，引發支氣 
管痙攣、平滑肌收縮的發炎狀態，當黏膜分泌 
增加導致空氣無法排出時，就會引發氣喘。 

氣喘 

https://hoshin.wordpress.com/tag/%E6%B0%A3%E5%96%98/ 
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β2-交感神經刺激劑，與
β2-receptor結合後，活化
adenylate cyclase，使ATP
轉換成c-AMP。c-AMP濃度
增加後，使得支氣管平滑
肌擴張，使支氣管放鬆，
呼吸道暢通鬆並促進支氣
管內纖毛運動及抗過敏作
用。 
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忘記用藥怎麼辦?                                                                                                             
1. 儘早把忘記用的藥用了。 
2.如已接近下一次用藥時 
間，則跳過錯過的那次用 
藥量，隨後回到正常用藥 
時間。 
3.切勿一次服用兩倍或 
額外劑量。 

• 請依醫生指示服用。 
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對於少數病患可能會引起心跳加
速、心悸、微顫、緊張、頭痛，
頭暈、興奮、咳嗽、噁心，嘔吐，
或發汗等不良反應。 

冠狀動脈供血不足，心律失常，
高血壓，甲狀腺功能亢進，糖尿
病，或驚厥性疾病患者慎用 

注意事項 
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• 與Epinephrine、Isoproterenol、
Catecholamine併用會引起心 

律不整或心跳停止，最好避免併
用。 
• 本劑併用steroids和利尿劑等，
可能使血鉀降低，引低鉀血
症，而造成心律不整 

• 本劑併用Xanthine藥品可能加
重低血鉀症和交感神經刺激
作用引起的心血管副作用(例
如心跳過速，心律不整等) 

Epinephrine 

Isoproterenol 

Catecholamine 

利尿劑 

類固醇 

Xanthine藥品 

並用可能會引起 
心臟方面的疾病 
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情緒→勿過度激動、緊張、勞累、壓力 

生活→規律作息 

居家→避免養寵物、使用地毯、絨毛玩具、二手
菸、香精 

運動→避免在寒冷或過乾過濕的環境運動 

飲食→忌核果類、海產、冰品、油炸物及硫
化添加物 

季節→季節變化時注意保暖減少呼吸道黏
膜刺激 


