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用藥指導 
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商品名：Mozapry 
中文名：胃默適錠 
劑  量：Mosapride 5 mg 
適應症：消化器官蠕動機能異
常引起之不適症狀，包括心窩
灼熱、噁心、嘔吐。 
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有療效 
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為一種「促進腸胃蠕動」的藥物，
能增加食道內肌肉的收縮及蠕動，
避免胃內的強性胃酸回流入食道，
所造成的食道刺激及腐蝕發炎，解
除由於食道受胃酸的刺激所產生的
胸口灼熱及疼痛的現象。此藥也可
增加胃部肌肉的蠕動，促進胃內食
物的消化吸收，以及幫助食物排出
胃內，因此又可作為治療胃腸消化
不良及解除便祕的藥物使用。 
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★按醫師指示服藥。 
★忘了用藥怎麼辦? 
1.儘早把忘記用的藥用了。 
2.如已接近下一次用藥時間， 
    則跳過錯過的那次用藥量， 
    隨後回到正常用藥時間。 
3.切勿一次服用兩倍或額外劑 
    量。 

使用方式: 
通常一天使用3~4次，於飯前
15分鐘及睡覺前服用。 
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注意事項： 

• 此藥的主要作用是促進胃腸的蠕動。如果有 
   腸道阻塞、胃腸道出血，或者腸穿孔等病症 
   的話，就應該停用此藥並且儘快通知醫師。。 
• 服用此藥時，請勿超過醫師指示的時間長度。 
• 若超過65 歲使用此藥時要小心。可能會有 
   較多的副作用。 
• 若您已懷孕或計畫懷孕，請告知醫師。 

可能的不良反應有下痢、 
軟便、口渴、倦怠感。 

副作用： 

★★★此藥的主要作用是促進胃
腸的蠕動。如果有腸道阻塞、胃
腸道出血，或者腸穿孔等病症的
話，就應該停用此藥並且儘快通
知醫師。 
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抗膽
鹼藥 

酒 

葡萄
柚(汁) 

1.與抗膽鹼藥(anticholinergic)併
用時，會抑制mosapride的作用。 
 
2.Mosapride 主要是利用肝臟酵
素CYP3A4 進行代謝。當與其他
會影響CYP3A4 活性的藥物一起
服用時，會使mosapride 在體內
的藥物濃度改變，例如與CYP3A4 
抑制劑倂用時，會使mosapride 
在體內濃度提高。因此，當必須
同時服用多種藥物時，必須注意
是否會引起藥物在人體體內濃度
變化。 

★★★此藥不會造成思睡，但是
如果與酒一起服用的話，會增加
酒精的思睡作用。         
★★★使用本藥品不得併服葡萄
柚或葡萄柚汁。 

★以上均不可與藥並服 
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http://www.smart-
eating.com/zh/healthyeating/HealthyDiet.asp 


