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通舒錠 
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商品名：URETROPIC  
中文名：通舒錠 
劑 量：Furosemide  

                             40mg 

適應症  : 利尿、高血
壓。 
注    意  : 本藥可增加
排尿，所以應選擇在
白天服藥。曾對陽光
過敏者，外出應防曬 
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本品作用在亨利氏環肥厚的上行段，
抑制鈉和氯的腎小管再吸收，且也
會作用在遠端和近端的腎小管，而
排出鈉、氯、鉀、氫等離子及其他
的電解質，和排出大量的水。 

上行段 
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忘記用藥怎麼辦?                                                                                                             
1. 儘早把忘記用的藥用了。 
2.如已接近下一次用藥時 
間，則跳過錯過的那次用 
藥量，隨後回到正常用藥 
時間。 
3.切勿一次服用兩倍或 
額外劑量。 

• 請依醫生指示使用。 
• 請勿睡前服用，以免影響睡眠。 
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注意事項 

•本藥可增加排尿，所以應選擇在白天服藥(最
好在早上)。 

•避免高鹽飲食。 

•曾對陽光過敏者，外出應防曬。 

•避免使用人參（因會降低療效）。 

副作用 

•頻尿，會發生在服藥後八小時。 

•抽筋、肌肉無力，要注意鉀的補充。 

•暈眩、意識模糊、頭痛、多汗或是發燒、
聲音沙啞 、不正常的出血、瘀青、體重急
速下降、皮膚紅疹…等，則應立即回診就
醫。 
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其他利尿劑會增加利尿作用 
與digoxin併用會因低鉀血症而增
加毒性；非去極化神經肌肉阻斷
劑（如tubocurarine）延長神經
肌肉阻斷；腎上腺皮質類固醇、
amphotericinB加重低血鉀；減少
lithium排除而增加毒性；磺尿素
類、胰島素降血糖作用降低；非
固醇抗炎藥物可能減低利尿作用。 

digoxin 

非去極化神經肌肉阻斷劑 

腎上腺皮質類固醇 

Amphotericin B 

非固醇抗炎藥物 

如與下列藥物併用， 
請詢問您的醫師或藥師 
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不吃太鹹 
每日要運動 
吃鉀含量高的食物，如香蕉、柳橙汁。 
避免服用甘草，會導致嚴重的低血鉀。 
 
 

1.不吃太鹹 

2.避免服用甘草，可能會導致嚴重    
    的低血鉀 

4.每日要運動 

3.吃鉀含量高的食物，如香蕉、柳 
    橙汁 


