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藥物：Solaxin
舒肉筋新錠

成分：Chlorzoxazone 200 mg
適應症：用於鬆弛肌肉
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主要作用於脊髓及腦下皮
質部位，抑制產生及維持
骨骼肌痙攣的多重突觸反
射，減輕骨骼肌的痙攣，
解除疼痛並增加患部肌肉
的活動力。
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• 若引起肚子不舒服則與食物一起服用
• 如已接近下一次用藥時間，則跳過錯

過的那次用藥量，隨後回到正常用藥
時間

• 切勿一次服用兩倍或額外劑量
• 成人每天3～4次，每次250～500mg。

病情改善時，可逐漸減量。孩童每天
3～4次。每次125～500mg。
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服用本藥期
間，有時尿
液會呈橙色
或紅紫色

開車或操作
具危險性機
械時應小心

肝功能不好
等要小心使
用

餐間服用可
減少胃腸刺

激
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酒精和其他中樞神經系統抑製劑，
可能會出現中樞神經系統抑製作用。



藥物

介紹

治療

疾病

藥物

作用

使用

方式

注意

事項

交互

作用

飲食

注意

用藥期間避免食用西洋菜

西洋菜會增加藥
品副作用---頭暈、
嗜睡等


