
 

 

四肢靜脈血管攝影檢查衛教指導 

壹、目的：經由患肢靜脈注射顯影劑，檢查靜脈血管病變。 

 

貳、檢查前之準備： 

   一、醫師解釋、說明檢查之方法、目的及應注意之事項。 

   二、填寫檢查同意書。 

   三、檢查前禁食 6 小時以上，上午排檢請檢查前一晚午夜 12 點開 

       始禁食。 

   四、請排空膀胱。 

   五、協助病人更換檢查衣。 

   六、依檢查時間送至 A3F放射科。 

 

參、檢查步驟： 

     一、護士會先在患者患肢足背上留置靜脈通路。 

   二、醫師經由顯影劑自動注射在透視下檢視靜脈狀況。 

   三、檢查中請您放鬆心情，並依醫師之指示，配合攝影。 

   四、在注射顯影劑進行攝影時，全身會「熱熱的」這是正常的，如 

       果覺得呼吸困難、胸口悶、皮膚癢，可能是顯影劑過敏，請 

       立刻告訴工作人員。 

    

肆、檢查後注意事項： 

   一、檢查結束後護理師會將靜脈留置針拔掉，即可回家或病房。 

     二、靜脈留置針拔掉後，須確認止血情況。 

   三、檢查過程中有施打顯影劑，檢查後請多攝食水分以利顯影劑排 

      出，限水者請依照醫師指示給予水分。 
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