
 

  

親子同室感染管制及安全措施衛教指導 

「實施期間」 :在母嬰健康狀況許可下，無時間限制。 

「感控措施」：  
（一）病房都備有洗手設備，接觸新生兒之所有人員均先洗手。 

（二）為了寶寶安全與健康，限制訪客以2人為限。 

（三）如有呼吸道感染、發燒、腸胃炎、傳染病(如腸病毒)及皮膚病等請避免

進入病房探視。 

（四）產婦如有感冒症狀請戴口罩及勤洗手再接觸嬰兒。 

（五）母親或嬰兒如有突發不明原因之感染即暫停親子同室。 

「親子同室安全措施及安全睡眠環境」： 

 (1)嬰兒需有人看顧及在視線範圍內，若您需要如廁或沐浴時應有家屬照顧寶

寶，如無家屬請按呼叫鈴請求護理人員協助。 

(2)產婦及家屬勿將寶寶交給非醫護人員。 

(3)在床上餵奶時應將床欄桿拉起以避免寶寶摔落。 

(4)產婦或嬰兒有任何突發狀況立刻通知護理人員。 

(5)寶寶推回嬰兒室應交給佩戴識別證之護理人員，為確保嬰兒安全，會以母

親手圈確認辨識嬰兒。 

(6)親子同室期間護理人員會定時探視嬰兒哺餵狀況及確認嬰兒安全。 

(7)病房走廊設有監視錄影系統，以監控出入之人員。 

(8)嚴禁寶寶趴睡。 

(9)除非寶寶哺乳中，否則親子同室不同床。 

                                 諮詢電話: (08)7665995 分機 5152.8121 
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