
領藥時如何向藥師問明白 
 

Meminta penjelasan apoteker saat mengambil obat 
 

Waktu mengambil obat jika ada pertanyaan cara mengunakan obat dapat menanyakan kepada 

Apoteker, membaca jelas penjelasan kantung obat dan hal yang harus diperhatikan dibawah ini： 

1. Membaca jelas kantung obat , pastikan nama pasien. 

2.Tanya jelas nama obat dan dosis obat. 

3.Tanya jelas cara menggunakan obat , waktu , dosis. 

4.Tanya jelas orang berpenyakit apa yang dapat minum obat ini. 

5.Tanya jelas minum obat ini berapa lama. 

6.Bertanya dengan jelas hal yang harus diperhatikan, efek samping atau peringatan setelah 

penggunaan obat. 

7.Jika diperlukan , minta Apoteker untuk memberi informasi obat. 

8.Pastikan penampakan luar obat tidak berubah, batas waktu penyimpanan obat dan cara 

penyimpanan. 

9.Ketika membeli obat yang ditunjuk atau obat generik, harus memeriksa apakah ada nomor ijin 

produk obat yang disahkan oleh departemen kesehatan pada kemasan dan batas waktu kadaluarsa. 

 

Apoteker ingin Anda menjadi majikan tubuh sendiri 
1.Tidak mendengarkan produk obat yang direkomendasikan oleh orang lain. 

2.Tidak percaya ada produk obat yang berkhasiat ajaib. 

3.Tidak membeli produk obat yang dijual di kaki lima, pasar malam, internet, bis wisata. 

4.Tidak mengkonsumsi produk obat yang diberikan oleh orang lain. 

5.Tidak merekomendasikan produk obat kepada orang lain. 

 

 

 

 

 

 

 

 


